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Marte Meo Einfihrung mit Therese Niklaus Loosli, lic. Supervisor

Inhalt

Die Basisinformation der Methode mit ihren Instrumenten sowie verschiedene Anwendungs-
moglichkeiten von Marte Meo werden praxisnah und bildbasiert vorgestellt. Die Marte Meo Elemente
und andere Instrumente der Methode werden anhand von Videos der Kursleiterin und der
Teilnehmenden vermittelt und an gelingenden Beispielen gelibt.

Die Methode ist konkret und konsequent I6sungs- und ressourcenorientiert. Neueste neurobiologische
Erkenntnisse sowie Bindungs- und Lerntheorien lassen sich mit Marte Meo einfach und
entwicklungswirksam in die Interaktion mit unserem Klientel einbauen.

Marte Meo wirkt entwicklungsunterstiitzend bei Menschen mit speziellen Bedirfnissen (beispielsweise
bei Schrei-Babies, bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit Verhaltensauffalligkeiten,
Autismus, Beeintrachtigungen seit Geburt oder bei Kindern psychisch kranker Eltern) und ist hilfreich
fur die gelingende Interaktionsgestaltung bei Menschen mit Demenz sowie bei Paaren mit
Kommunikationsschwierigkeiten.

Dieser Marte Meo Einfihrungstag wird dem Abschluss mit internationalem Zertifikat als Marte Meo
Practitioner als ein Tag angerechnet (der Besuch einer Marte Meo Einflihrung ist Voraussetzung fir die
Zertifizierung als Marte Meo Practitioner nach Total 6 Kurstagen).

Ziel

Ziel ist es, die Marte Meo Methode — eine Mikrokommunikationsmethode - zur Lern- und
Entwicklungsunterstiitzung und zum Mobilisieren von Ressourcen in gewohnlichen Interaktionen im
Alltag — bildbasiert und praxisorientiert kennen zu lernen.

Teilnehmende

Fur Berufsleute, die Menschen (Kinder, Jugendliche, Erwachsene) begleiten, beraten, coachen,
therapieren, bilden, erziehen, unterrichten, betreuen, pflegen und fur Leitende und weitere Interessierte

Ort: 3600 Thun, mehr Angaben erfolgen nach Kursanmeldung per Malil

Kosten: CHF 230.— fiir die Marte Meo Einfiihrung
Anmeldung unter beratungspraxis(at)therese-niklaus.ch

Daten:

Daten sind unter https://www.therese-niklaus.ch/MARTE-MEO/Naechste-Daten/ ausgeschrieben,:
ein Datum davon kann frei und massgeschneidert gewahlt werden.

Dauer jeweils 3-3% h

Kursleitung: Therese Niklaus Loosli, Dr. med. Facharztin FMH Kinder- & Jugendpsychiatrie & -
Psychotherapie, Supervisorin/Coach & Paar-, Familien- & Systemtherapeutin systemis,ch,
Hochschuldozentin, Fachbuchautorin,

Marte Meo Therapist sowie licensed Marte Meo Supervisor & Ausbildnerin

Ich freue mich auf Euch und Eure Anmeldung beratungspraxis(at)therese-niklaus.ch
www.martemeo-beratung.ch www.therese-niklaus.ch www.martemeo-kurse.ch
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